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ASOCIACE RODICU A PRATEL
* DETI NEVIDOMYCH A SLABOZRAKYCH V CR

ZPRAVODAJ prosinec 2025

DAREK (nejen) VANOCNI VE PROSPECH ASOCIACE

Mili pratele, v roce 2026 nas Cekaji nase znamée aktivity:

SKOLNI INTEGRACE, projekt podpory nevidomych déti v integrovaném vzdé&lavani,
KNIHOVNA HMATOVYCH KNIZEK pro déti z nasi &lenské zakladny,

ROSA, pobyt pro rodiny déti v integrovaném vzdélavani,
PLAVECKO-REHABILITACNi POBYT pro nevidomé déti,

VZDELAVACI KURZY A SEMINARE,

Tactus.cz 2026, Ceska soutéz tvarcu hmatové ilustrovanych détskych knizek.

Kromé toho stoji pfed nami velka vyzva: Budeme pofadat mezinarodni soutéz tvurcl
hmatové ilustrovanych knizek Typhlo & Tactus 2026! Organizovali jsme tak velkou
soutéz uz jednou, vroce 2011, ovSem spoleCné s dalSimi dvéma organizacemi.
Tentokrate bude poradatelstvi jen na nas. Moc se na to téSime a uz dlouho na pfipravach
pracujeme!

Zajem o naSe pravidelné nabidky je velky, a tak jsme moc radi, Zze se nam stale dafi je
financné zajistovat, ackoliv pobyty, ale i vSechno ostatni znacné podrazuje. Knihovnické
sluzby stale poskytujeme zdarma. Mezinarodni soutéz je ovSem zcela mimoradna —
a mimoradna je i finanéni naro¢nost.

Obracime se proto s divérou na nasi Clenskou zakladnu, zda naSe projekty chcete
vyjimecné podpofit. Nabizime hned nékolik moznosti:

1. Pfima finan¢ni podpora trvalého Ci jednorazového bankovniho pfikazu na

a) ucet Asociace: 2800099562 / 2010 (veSkera Cinnost) nebo na

b) sbirkovy U&et na projekt KNIHOVNY HMATOVYCH KNIZEK (provozovani knihovny,
Ceska i mezinarodni soutéz tvlrcli) 2600312541 / 2010.

V obou uvedenych pfipadech uvedte do zpravy pro pfijemce DAR. Napiste si na
khk.asociace@gmail.com o potvrzeni o daru pro danové ucely, radi ho vystavime.

2. Doporuceni: Nabidnéte ve svych rodinach, firmach, obcich moznost podpofit dobrou
véc. Radi umistime na webu logo firemnich darcu.

3. Podpora, ktera Vas nic nestoji: Pfi internetovém nakupu muazete pomoci bez jediné
koruny, kterou zaplatite navic. Jak? Kouknéte na https://givt.cz/aplikace. Pfidate si
GIVTiho pomocnika, ten Vas upozorni, ze mlzete pfi nakupu podpofit nasi Asociaci
(pozor, Asociaci je tam mnoho, vyberte tu na$i). Bude to fungovat nejen pfi nakupu
vanoc¢nich darkd, ale i béhem roku, kdyz kupujete novou pracku, léky, hracky atd. Jesté
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vic timto zpusobem pomUzete, rozsifite-li tuto moznost podpory mezi ¢leny své rodiny,
kamarady, spoluzaky, sousedy, kolegy...

4. Dvoji obdarovani: Prvni, pfispéjete-li na nase aktivity ¢astkou minimalné 500 K¢&. Za
tuto podporu od nas ziskate pozornost dle vlastniho vybéru, kterou pak muzete obdarovat
nékoho ze svych blizkych — tot’ obdarovani druhé. Pfipravené mame betlémové perniky,
bylinné Caje, jazykové lusténky — vybér bude na Vas. V minulosti nas takto podpofily firmy
i jednotlivci, ktefi pak rozdavali ziskané pozornosti jako darecky svym kolegim. U vSech
pozornosti je pfipsan vzkaz v Braillové pismu a pfilozena tabulka, podle niz si text mize
obdarovany precist.

Dékujeme vSem, ktefi mohou pfispét Ci dat o nas védét dalSim.

CLENSKE PRISPEVKY

Brzy probéhne kontrola ¢lenskych prispévkl. Ty se plati vyhradné na ucet Asociace,
a tak si sami muzete zkontrolovat, zda mate platbu v poradku. Pfipominame, ze Clensky
pFispévek od roku 2025 Cini 600 K¢ na rodinu za rok. (Pedagogové a dalSi ¢lenové z fad
odborné verejnosti maji Clenstvi zdarma.) Pomuizete nam, nebudeme-li Vas muset
o Clensky pfispévek upominat. Nemate-li zfizeny trvaly pfikaz, doporu€ujeme tak ucinit —
pristé tak na platbu nebudete muset myslet. Platebni udaje:

(E)islo uctu: 2800099562 / 2010
Castka: 600 K¢ — pripadné vyssi, mate-li néjake resty
Zprava pro pfijemce: CP (napr.) Novakovi

Jesté upozornéni: 600 KC je minimalni vySe Clenského pfispévku. Nelze si predplatit na
dalsi rok(y), tedy pokud dobrovolné poSlete vyssi ¢astku, rozumime tomu jako podpofe
Asociace nad ramec povinného. V takovém pfipadé jsme Vam mimoradné vdécni!

ROSA

Uz pfichazeji pfihlasky na nas pobyt. Chcete-li se ho zu€astnit, neodkladejte pfihlasovani!

Zkratka ROSA znamena rodinné setkani Asociace, pfesnéji kazdoroCni setkani rodin déti
na ZS a SS (nejen) v integrovaném vzdélavani. Rosa je pro pfirodu osvézeni, ROSA je
osvézeni pro nasSe Clenskeé rodiny.

Jak lonsti ucastnici rozhodli, pojedeme jesté jednou na stejné misto jako vloni, tedy do
penzionu Posledni Mile v Milovech, ato ve dnech 7.-11. kvétna 2025. Sejdeme se ve
Ctvrtek k veceru, v patek je statni svatek, tedy ani nezameskate den ve Skole Ci v praci.
Na programu je hlavné a predevSim sdileni o strastech aradostech vzdélavani, ale
i odborny program a exkurze. Na tom se pracuje a postupné bude vSe upfesnéno. Cenu
také ladime, rozhodné by ale neméla byt pfekazkou ucasti. Radi poradime, jak zazadat
o nadacni pfispévek. Zajem je veliky, nevahejte! Pfihlaska v pfiloze.



TACTUS.cza TYPHLO & TACTUS 2026

Soutéz tvarcd hmatové ilustrovanych knizek je tu! Vroce 2026 to bude naprosto
vyjimecné!

Vyhlasili jsme Tactus.cz 2026, Ceskou narodni soutéz tvlrcl hmatové ilustrovanych
kniZzek pro nevidomé déti. VSechny zveme k ucasti v soutézi! Dila, ktera pro soutéz
vytvofite, budou zafazena do pdjéovniho fondu nasi KNIHOVNY HMATOVYCH KNIZEK,
a tak je vyuZiji nevidomé déti po celé republice.

Nase knihovna nabizi autorim veSkerou odbornou podporu. Pro skupiny (Skolni,
skautské, sousedské a jakékoliv jiné) nabizime prezentni seminar: pfivezeme ukazky dél,
vysvétlime zakonitosti hmatové tvorby. Poskytneme &etné konzultace v prabéhu tvorby,
vytiskneme texty v soutisku Braillova pisma (pro nevidomé) a zvétSeného cernotisku,
tj. béZzného vizualniho pisma (pro slabozraké).

Deadline odevzdani soutéznich dél je 20. kvétna 2026. Hned poté bude zasedat odborna
porota ajesté v Cervnu budou vyhlaseny vysledky soutéze. Mimoradné zdafila dila
mohou postoupit do dals§iho, mezinarodniho kola:

Mezinarodni soutéZ je pokazdé v jiné zemi. Tentokrate ji bude poradat Ceska republika,
resp. nase KNIHOVNA HMATOVYCH KNIZEK! Je to pro nas nesmirna &est a zaroven
velka vyzva. Typhlo & Tactus 2026 probéhne na podzim 2026, kdy se v Praze sejde jury
ze sedmi evropskych zemi. Po soutéZi bude nasledovat vystava, kde bude moznost dila
z celého svéta shlédnout. Vystava se uskutecni ve dnech 31. rijna — 2. listopadu 2026.
Zapiste si datum do kalendare, at tuto pfilezitost nepromeskate! Porotovani i vystava
probéhnou v pfekrasnych prostorach kapucinského klastera na HradCanech v samém
srdci Prahy.

Mezinarodni soutéZe se konaji od roku 2000. Ceska republika se do evropské skupiny
pfidala v roce 2005 a naSi autofi maji od t¢ doby mnoho uspéchu. V roce 2006 soutéz
vyhrala Kristyna Adamkova se svym dilem Rozmanitosti, v roce 2024 ziskala 2. misto
Michaela Samalova s dilem Jak zachranit védce. A za dobu trvani soutézi mame na
konté fadu mimofadnych ocenéni poroty.

Mozna jsou ve vasem okoli tvur€i pratelé, mozna znate vedouci vytvarného krouzku,
kterym by stalo za to soutéz nabidnout. Nevahejte a Sifte informace o hmatovych
knizkach, kde jen muzete. VeSkeré dotazy radi zodpovime na 728 945 537 nebo
khk.asociace@gmail.com.

Plakatek k Ceské soutézi v pfiloze.

LITERARNI SOUTEZ

GOA v Praze vyhlaSuje 3. roCnik literarni soutéze Kacky Bajerové. Soutézit mohou
stfedoskolaci se zrakovym postizenim. Soutézni pfispévky Ize odesilat do konce bfezna
2026. Vice v priloZzeném letacku. Nevahejte!



| KDYZ NEVIDIM, MUZU VYPADAT DOBRE

Rozhledna, z. u., www.rozhledna.info, www.facebook.com/share/1CmM5pwEv1, Vas zve
na setkani na téma neverbalniho projevu nevidomych. Ureno vidicim, ktefi
s nevidomymi pfichazeji do kontaktu, at uz jako odbornici, ucitelé, trenéfi apod., nebo
rodinni pfislusnici, pfatelé ¢i pracovni kolegové. Cena 250 K¢.

Pro velky zajem nabizi Rozhledna toto téma uz podruhé. CT 19. biezna 2025 15-18 se
v klubovné SONS v Praze, Krakovska 21, wuskuteCni zazitkova prednaska
s videoukazkami a diskuzi.

Lektoruji specialni pedagozka Hana Simkova a feditelka Rozhledny Pavla Kovafikova.
Vénovat se budou specifiklim neverbalniho projevu nevidomych, jejich pravdépodobnym
chovani dostal pod vétsi kontrolu. Velky diraz kladou na to, jak v oblasti feci téla
nevidomému nabidnout zpétnou vazbu, co vSechno do ni zahrnout, jak ji natasovat, na
co si pfitom davat pozor a jaka uskali jsou s poskytnutim podnétd v této oblasti spojena.
TéSit se muzete na komentované videoukazky.

PrihlaSovani adalSi informace uPavly Kovafikové, info@rozhledna.info nebo
608 824 821. PfihlaSenym budou poté zaslany platebni udaje.

Prezencni kurz ) o )
SPECIFIKA HMATOVEHO VNIMANI (nejen) NEVIDOMYCH

Nabizime také prezenéni, uMPSV akreditovany kurz SPECIFIKA HMATOVEHO
VNIMANI (nejen) NEVIDOMYCH, ktery si mzete objednat pro skupinu. Lektoruji Terezie
Kochova, predsedkyné Asociace rodi¢u, a Pavla Kovarikova, feditelka neziskovky
ROZHLEDNA - poradenské sluzby pro zivot stézkym zrakovym postizenim, z.u.
Pfijedeme k Vam na pracovisté. Cena dohodou. Mate-li o seminaf zajem, napiste na
khk.asociace@gmail.com.

Té&Sit se muzete na specifika hmatového vnimani, praktické vyzkouSeni hmatového
vnimani s klapkami na ocich, techniky tvorby obrazkd (ru€ni vers. strojova), zakladni
principy a pravidla tyflografiky, hmatové dovednosti v domacnosti, pfi béznych
¢innostech. Hmat pfinasi mnohem vice nez jen informace. Pro rozvoj hmatového vnimani
je zasadni motivace. Jak nadchnout déti k vyuzivani hmatu.

KURZ PRO BUDOUCI MASERY

Pobytové rehabilitacni a rekvalifikacni stfedisko pro nevidomé Dédina, o.p.s., od 2. iinora
2026 otvira dalSi béh kurzu Nevidomy a slabozraky masér ve zdravotnictvi. Vice
informaci na https://dedina.cz/rekvalifikace/rekvalifikacni-kurz-nevidomy-a-slabozraky-
maser-ve-zdravotnictvi/. Zagjemci se mohou hlasit na e-mailu dedina@dedina.cz nebo
telefonu 778 527 871, a to co mozna nejdfive — z divodu omezené kapacity.




KURZ PSANIi VSEMI DESETI

Mame zde skvélou nabidku: Spole¢nost Transkript ma za sebou kurzy vyuky psani vSemi
deseti a nyni nabizi dalSi béh pro nové zajemce!

Kurz bude probihat pravidelné jednou tydné od zacatku ledna do priblizné poloviny
cervna 2026, a to kazdé pondeéli v case 15.30-16.30. Mistem konani je Skola ZRAK,
nameésti Miru 19, Praha 2. Kurz je urCen pro skupinku 6-8 Zzakl se zrakovym
handicapem ve véku od deseti let. Podminkou je vlastni notebook, na némz bude Zak
pracovat nejen pfi skupinové vyuce, ale také v ramci nezbytného domaciho tréninku.
Ugast v kurzu je zdarma, ato véetné& licence aplikace Psani Hravé, kterou lektofi
Transkriptu pro vyuku vyuzivaji a zakim pak zUstane trvale k dispozici. Kurz vede
zkuSeny lektor psani na klavesnici ve spolupraci se specialnim pedagogem. Mate-li
o kurz zajem, prihlaste se uMgr. Markéty Outratové, outratova@transkript.cz,
737 348 619.

HMATOVA VANOCNI PRANICKA

Redakce Zora nabizi zajemcim hmatova pfanicka s vano¢nimi motivy. Lze na né napsat
vlastni text — jak v €ernotisku, tak v brailu — na tabulce i Pichtaku. Svym pfanim muazete
nékoho nevidomého potésit, nebo naopak jako nevidomy nékomu poprat. Velikost
prani¢ka je A6, vejde se do standardni obalky.

V nabidce je na vybér osm motivl: vano¢ni ozdoba a vlio€ka, vano¢ni ozdoba a viocka
s poletujicim snéhem, ozdoba na vétviCce, zvonek, domecCek a stromek s poletujicim
snéhem, vanocni stromecek s darky, snéhulak, kapr. Cena jednoho pranicka je 25 K¢.

Objednavat muizZete na zora-objednavky@sons.cz nebo 221 462 472. Po objednani
dostanete platebni Udaje a po zaplaceni Vam pfijdou pfanic¢ka postou.

Prohlédnout a zakoupit si pfanicka muzete také osobné v redakci ZORA, Krakovska 21,
Praha 1, 4. patro, PO az CT dopoledne nebo po pfedchozi domluvé v jiném Case.

SIROKO NABIZI

Siroko zve na své akce pro déti, mladez i dospélé se zrakovym postizenim! Organizuje
nasleduijici:

Tyfloturist'ak — volnoCasové akce pro déti a mladez i s kombinovanym postizenim
Sobi pobyty — seberozvojove vikendove pobyty 15+
Siroké akce — kazda akce ma sva pravidla, napf. Siroké more 18+

= Jarky 14.-21. 2. 2026 — zimné sportovni pobyt na horach
= Cyklovikendovka na tandemech — kvéten 2026
= Tyfloturist’acky tabor 25. 7. — 2. 8. a put’ak 3.-7. 8.

Planuji se i dalsi dvoudenni Ci jednodenni akce v prabéhu roku, sledujete socialni site,
FB Siroko, z.s., IG jsme.siroko, web jsmesiroko.cz. Jestlize mate jakékoli otazky, muzete
se ozvat predsedkyni Siroka Klafe Krupové na 721 930 019.
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NABIDKY SPECIALNICH SKOL

Metod. setkani pro pedagogy integrovanych ZS a SS, GOA v Praze 5, Radlicka 113
Vyberte si z termind tohoto Skolniho roku (vzdy od 10 do cca 13.30):

ST 3. prosince 2025

ST 4. unora 2026

ST 4. bfezna 2026

ST 15. dubna 2026

ST 3. €ervna 2026

Prihlasky zasilejte na emailovou adresu seifertova@goapraha.cz.

DOD ZS a SS, GOA v Praze 5, Radlicka 113
ST 12. ledna 2026 13.30-17.30

Zapis do ZS a MS ZRAK v Praze 2, nam. Miru 19 (vice v pfiloZzené pozvance)
ST 15. ledna 2026 13-17

DOD Skola Jaroslava Jezka (SJJ) v Praze 1, Loretanska 19
CT 5. brezna 2025 9-15

Zapis do MS SJJ

31. brezna 2026 8-14

Zapis do ZS SJJ

5. unora 2026 8-14 (do vysSich ro¢nikd kdykoliv b&éhem roku)

Talentovky do ZUS SJJ
18. kvétna 2026 od 13.30 (po prfedchozi domluvé dle harmonogramu)

Zkousky do Praktické skoly dvouleté SJJ
16. dubna 2026

DOD ZS a MS pro ZP a VR v Plzni, Lazaretni 25
CT 8. ledna 2026 8-16

Zapis do ZS a MS pro ZP a VR v Plzni, Lazaretni 25
UT 3. a ST 4. unora 2026 8-16
Termin zapisu si objednejte od 19. 1. 2026 u pi. Arazimové na Cisle 771 139 337.

DOD SS pro zdravotné znevyhodnéné v Brné, Kamenomlynska 2
UT 2. prosince 2025 a UT 27. ledna 2026 8-17 (vice v pfilozené pozvance)

DOD ZS a ZSS pro zdravotné znevyhodnéné v Brné, Kamenomlynska 2
CT 11. prosince 2025 8-14

Napiste, co se zajimavého déje ve Vasem regionu, radi to otiskneme!
Vase redakce

Tento Zpravodaj je vytidtén za podpory Nada&niho fondu Ceského rozhlasu ze sbirky Svétluska. Redakce Zpravodaje, kontakty na Asociaci: Terezie
Kochova, 728 94 55 37, khk.asociace@gmail.com, www.asociacerodicu.estranky.cz, facebook.com/asociacedns, @knihovna_hmatovych_knizek,
https://asociacerodicu.rajce.idnes.cz/.



