
 

 
 
 
 

VÝROČNÍ ZPRÁVA 2024   
 
Rok 2024 byl ve znamení našich stálých osvědčených projektů. Mimořádně jsme se 
ovšem rozeběhli ve vzdělávacích kurzech pro odbornou veřejnost – poskytli jsme 
celkem 104 hodin akreditovaných kurzů. Nad tento počet byly ještě kvalifikační 
250hodinové kurzy prostorové orientace, které běžely tento rok hned dva: jeden v tomto 
roce končil, druhý naopak začínal.  
 

Jako každý rok se k nám přidaly nové členské rodiny i pedagogové. Z toho máme 
radost! 
 
 
 
 
 
 
 



 
 
 
Nečekaně a náhle ale odešel do nebe 
20letý Benjamin Levíček z naší členské 
rodiny. Zastavil se svět... O pár dnů 
později se nás v Brně sešlo tolik, že 
kostel svatého Tomáše praskal ve 
švech. Rozloučení bylo plné slz, ale také 
nadějí, společně jsme děkovali za 
Beníkův bohatý a naplněný život. 
 

Milý Bene, jsme ti vděčni za radost 
a chuť do života, co jsi všude kolem 
sebe rozdával. Děkujeme, že jsme díky 
tobě mohli poznat i celou tvou báječnou 
rodinu. Muzika tě provázela celý život, 
tak si teď užij muziky nebeské – určitě 
tam máte početný chór i orchestr pod 
vedením toho nejlepšího Dirigenta! 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
Benova maminka na konci obřadu 
promluvila k přítomným, její vzkaz 
je nadčasový: „Děkujeme vám 
všem za to, že jste přišli, za 
všechny projevy lásky a soucítění. 
Moc si toho vážíme. Vnímáme, že 
naši, ale i vaši bolest může vyléčit 
jen Boží láska. Proto bychom vás 
rádi poprosili, abyste po obřadu 
ustoupili od osobních projevů 
soustrasti. Už to, že jsme zde 
shromážděni v takovém počtu, nás 
naplňuje vděčností. Máme na vás 
prosbu, když je nás tu tolik: Aby 
každý z nás místo kondolence 
projevil skutek lásky nebo gesto 
odpuštění člověku, který mu přijde 
v následujících dnech na mysl. 
Moc děkujeme.“ 
 
Mileno, bereme si tuto výzvu 
k srdci! 



 
 
 
 
 

Naše projekty v roce 2024 
 

Máme jich hned několik. Při prvním kontaktu s rodinou či školou se vyptáme nejen na to, 
s čím se na nás dotyční obrátí, ale i na mnoho dalšího, dítě můžeme podpořit podstatně 
komplexněji – nabídneme další aktivity, kontakty, podporu. 
 

Školní integrace 2024 
 

Naše neziskovka vlastně s myšlenkou tohoto projektu vznikla. Jako občanské sdružení 
v 90. letech minulého století podporovala první rodiny a školy nevidomých dětí 
v integrovaném vzdělávání, dříve než byla vytvořena síť SPC. V roce 1993 naše Asociace 
pořádala celostátní konferenci o vzdělávání. Hlavním podporovatelem projektu je od roku 
2004 Nadační fond Českého rozhlasu ze sbírky Světluška. Projekt doplňuje služby SPC 
a dalších odborných pracovišť. Protože se jedná o dlouholetý program, jsme subjektem 
v našem prostředí zavedeným a našich zkušeností, které můžeme předávat, je opravdu 
hodně. Také tento rok zde byly rodiny a školy, kterým jsme poskytli odbornou podporu 
v tématech: výrobci specializovaných učebnic, elektronických kompenzačních pomůcek – 
jejich výběr a kvalifikovaná výuka, financování nákladů na mimořádné potřeby ve 
vzdělávání, právní rámec integrace, vyhláška 27/2016, odborná pracoviště, funkční 
vyšetření zraku, možnosti nadační podpory, výuka prostorové orientace, pobyty, sportovní 
a volnočasové aktivity apod. Stávajícím i novým členům projekt slouží! 
 

● Četně jsme konzultovali s rodiči a školami osobně, po e-mailu či telefonu.  
 

● Nasměrovali i doprovodili jsme mnohé rodiny na odborná pracoviště, např. Orbis 
Tactus, Teirésias, SPC, Centrum zrakových vad, KTN, Tyflocentrum, Tyfloservis, 
SONS, Tyflopomůcky, ÚP apod. Propojili jsme je s konkrétními odborníky na 
požadovanou oblast. 
 

● Pomáhali jsme studentům s přípravou na přijímací zkoušky, asistovali jsme 
u přijímaček. 
 

● Lektorovali jsme semináře pro pedagogy nevidomých žáků, letos zejména dle 
individuálních požadavků konkrétních škol. 
 

● Odučili jsme 132 individuálních lekcí POSP u žáků ZŠ a SŠ. Bohužel není výjimkou, 
že ačkoliv jde o povinný předmět, výuka probíhá minimálně či dokonce vůbec. 
 

● Zprostředkovali jsme žákům přes dvě desítky učebnic angličtiny nakl. Oxford. 
 

● Pomáhali jsme rodičům s individuálními žádostmi o nadační příspěvky, letos 
zejména u Světlušky, Patrona dětí (zde jsme byli patronem za odborné pracoviště), 
Leontinky, Nadace pro rozvoj vzdělání (vystavovali jsme doporučení) aj. 
 

● Vydali jsme 6 čísel informačního Zpravodaje naší neziskovky. Informovali jsme 
v nich naši členskou základnu o důležitých tématech: setkání rodin dětí v integrovaném 
vzdělávání, plavecko-rehabilitační pobyt, program pro rodiče MáTa, odborné semináře 
a kurzy, exkurze, kroužky pro děti, soutěž pro tvůrce hmatově ilustrovaných knížek, 
nabídka individuálních lekcí POSP pro žáky, výrobci učebnic pro nevidomé žáky, 
dostupnost not v Braillově písmu, DOD na speciálních školách a odborných 
pracovištích, seberozvojové programy, soutěže pro nevidomé žáky, informační 
a komunikační technologie, hmatová grafika, specializovaná periodika, nadační 
možnosti podpory, půjčovna pomůcek Světlušky, výstavy pro nevidomé, specializované 
tábory, sportovní nabídky, letní škola, informace z právní poradny, asistence na 
lyžařském kurzu, nabídky pro studenty aj. 



 

 
 
 

 
 

 
ZPRAVODAJ říjen 2024 
 
 

EXKURZE DO METRA 
 
Během volného svátečního dne 28. října 2024 budou mít nevidomí a slabozrací lidé možnost 
prozkoumat zázemí pražského metra. Exkurzi připravil Dopravní podnik hl. m. Prahy spolu se 
SONS. Návštěvníci si budou moci doslova osahat prostory metra bez přítomnosti ostatních 
cestujících. Akce se koná na stanici metra C Budějovická od 9 do 13 hodin. 
 
Akce se nekoná poprvé, a tak předpokládáme, že i tentokráte to bude podobné jako v dřívějších 
letech, kdy ve stanici ve výluce byla na jedné koleji souprava, kterou si bylo možné detailně 
prohlédnout, vždy byli k dispozici pracovníci metra. Druhá kolej byla volná a bylo možné za 
asistence jejich lidí do kolejiště po schůdcích slézt, tam si prohlédnout, kudy jde elektrika, jak jsou 
koleje daleko od sebe, jak je to vysoko, atp. Doporučeno je proto oblečení, které si lze ušpinit. 
 
Zájem je veliký, a tak budou přihlášení rozděleni do skupinek po cca 20 lidech. Každá skupinka 
bude na exkurzi cca 50 minut. 
 
Rozdělení do skupinek organizuje SONS. Chcete-li se ještě přihlásit, učiňte tak mailem na 
musilova@sons.cz. Uveďte jméno, příjmení, telefonický a e-mailový kontakt, město, ze kterého 
přijedete. Bohužel nabídku posíláme na poslední chvíli, přihlásit se lze do 22. října. 
 
 

KROUŽEK JUDA V ZŠ NA NÁMĚSTÍ MÍRU V PRAZE 
 
Katedra APA FTK UP nabízí kroužek juda pro děti ve věku ZŠ a SŠ, a to v ZŠ a MŠ ZRAK 
v Praze, náměstí Míru 19. Kroužek bude probíhat každý pátek od 15 do 16 hodin, povede ho 
trenérka juda a konzultantka APA PhDr. Veronika Holá, společně se studentem APA Mikulášem 
Tajblem. Kroužek nabídne nejen výuku juda, ale i kompenzační cvičení a aktivity zaměřené na 
všestrannost, vše pod odborným dohledem dalších konzultantů, Karolíny Svobodové a Jiřího Pilaře. 
Kroužek na tento školní rok se platí nadvakrát, 1 000 Kč od začátku listopadu do konce února, 
2 000 Kč od začátku března do konce června. Pokud byste měli problémy s financováním, 
rozhodně se ozvěte, rádi poradíme, jak zažádat o nadační příspěvek. Přihlásit se mohou žáci 
z integrovaného vzdělávání i speciálních škol. Pozvánka v příloze. Jakékoliv dotazy zodpoví 
Veronika Holá, veronika.hola@upol.cz, 725 521 803. 
 
 



 

 
 

 
MEZINÁRODNÍ SOUTĚŽ Typhlo&Tactus 2024 
 
S velkou radostí oznamujeme, že Česká republika zazářila na nedávno skončeném 16. ročníku 
mezinárodní soutěže tvůrců hmatových knížek Typhlo&Tactus 2024, která se konala v polském 
Lublinu. Každá země mohla do soutěže vyslat maximálně 5 děl, ČR vyslala 4. Celkem soutěžilo 
69 hmatových knížek ze 17 zemí z celého světa: Argentina, Belgie, Brazílie, Česká republika, 
Estonsko, Finsko, Francie, Chorvatsko, Írán, Itálie, Jihoafrická republika, Litva, Nizozemí, Polsko, 
Slovinsko, Ukrajina, Velká Británie. 
 
Do finálového kola postoupilo celkem 24 knih, mezi nimi všechny čtyři české!!! 
 
Klára Novotná, Helena Formánková: ZVUKY, TÓNY A LEGRACE 
Kristýna Adámková: FLOW 
Michaela Šámalová: JAK ZACHRÁNIT VĚDCE 
Tereza Viktorová: ACH, TY KAPSY 
 
Nejen to, ale ze závěrečného zápolení jsme vyšli s druhým místem pro Michaelu Šámalovou 
a mimořádným uznáním za uměleckou hodnotu pro Kristýnu Adámkovou. Na naše autorky jsme 
opravdu hrdí! 
 
Ale na naši knihovnu také. Na to, jak jsme malá země a za jak skromných finančních podmínek 
KNIHOVNU HMATOVÝCH KNÍŽEK provozujeme, si počet a úroveň našich děl nezadá se zeměmi, 
které mají velkou podporu. 
 
Slavnostní vyhlášení soutěže proběhlo na Katolické univerzitě Jana Pavla II. Přišli studenti, 
vyučující, zástupci odborné veřejnosti i lublinské radnice. Univerzitní profesor Boguslaw Marek 
(z pořadatelského Polska) s prezidentkou mezinárodního projektu Typhlo&Tactus Patricií Richard 
(z Francie) vyhlásili výsledky soutěže: 
 
1. místo 
LA CHAUSSETTES D´OSKAR 
Anne Ferrier, Carmen Dayo Raton, Belgie 
 
2. místo 
JAK ZACHRÁNIT VĚDCE 
Michaela Šámalová, Česká republika 
 
3. místo 
IL GATTO DAL COLLO LUNGO 
Laura Burroni, Itálie 
 
Mimořádná uznání: 
 
JEUX DE THAMES 
Catherine Brison, Belgie 
 
FLOW 
Kristýna Adámková, Česká republika 
 
YOUR HELP IS NEEDED 
Margaret Sharp, Velká Británie 
 
 



 
 
 
 
 
 
Co řekli rodiče: 
 
Nejdřív jsme se na Asociaci obrátili proto, že naše škola sháněla někoho, kdo by poradil 
učitelům. Netušili jsme, co nás díky tomu dotazu čeká. S Asociací jsme vyjeli do Kamenice 
na plavecko-rehabilitační pobyt, který nám mnoho dal. Tam jsme se seznámili s rodinou, co 
bydlí poblíž, hodně se navštěvujeme a stali se z nás přátelé. Taky jsme se dozvěděli, že 
můžeme jet na hory s panem Janečkou. Všechny tyhle výjezdy jsou pro nás vzácné. 
Knihovna hmatových knížek nám posílá bezvadné věci, tolik si je užíváme. A prázdninovým 
vrcholem byl tábor. Vůbec jsme nevěděli, že něco takového existuje. Milá Asociace, 
děkujeme! 
 
Dcerka letos změnila školu a potřebovala se rychle v novém prostředí zorientovat. Zdálo 
se, že učitel prostorovky se pro ni nenajde. Když nám Asociace nabídla individuální lekce 
POSP, měli jsme velkou radost. Zkušená tyflopedka za dcerou pravidelně dochází 
a pokaždé se spolu něco nového naučí. 
 
 
Učitelka: 
 
Dozvěděli jsme se, že Asociace nám zprostředkuje učebnice Oxford, a tak jsme o ně 
požádali. Překvapilo nás ale, že z pdf verze z nakladatelství se náš žák nemůže učit, že to 
je teprve výchozí materiál pro učebnici. Asociace nám to vysvětlila a nasměrovala nás na 
Teirésias a Orbis Tactus a taky nám poradila, jak se učebnice platí. To se nám ulevilo, 
protože škola by to ze svého rozpočtu zaplatit nemohla. 



 
 
 
 
 
 
maximální částky fin. podpory pro žáky IV. stupně podpůrných opatření (z vyhlášky 27/2016 Sb.) 



 
 
 
 
 

Setkání rodin dětí v integrovaném vzdělání 2024 
 
Setkání je vrcholem roku, co se našich aktivit v oblasti (zejména integrovaného) 
vzdělávání týká. Tentokráte přijelo 15 rodin, z toho 3 rodiny s námi byly vůbec poprvé. 
Celkem naše parta čítala 67 lidí. Do týmu se přidala také jedna pracovnice SPC a dvě 
táborové vedoucí. Za spolupráci napříč pracovišti jsme nesmírně vděčni! 
 

● Místem byl tentokráte hotel Renospond ve Zderazi, na krásném místě obklopeném vodou 
a lesy. Hodně jsme sportovali, užili jsme si aquazorbing, jízdu na loďkách, na koni, lezecké 
aktivity na stěně ve škole. Ale i obyčejné procházky lesem skýtaly možnost pohybových 
aktivit. Nesmírně přínosná byla návštěva dentální hygienistky, která nechala děti vyzkoušet 
množství nejrůznějších pomůcek. K ruce jí byly dvě studentky dentální hygieny, které 
s námi v týmu strávily celé setkání.  
 

● Rodiče i děti se na sebe tuze těšili, měli si hodně co povědět, povyměňovat zkušenosti. 
Kdo jiný také tak dobře rozumí než ten, kdo je v podobné situaci! 
 

● Studenti pomohli s dětmi v době programu pro rodiče, získali cennou praxi, kromě toho 
jsme se jim věnovali i samostatně večer po programu pro rodiny, na téma POSP prošli na 
místě malým školením. 
 

● Na setkání jsme detailně probrali situaci jednotlivých rodin a nabídli jim do celého 
následujícího roku podporu tam, kde ji aktuálně potřebují. Domluvili jsme poskytnutí 
individuálních lekcí POSP ve škole a jejím okolí – pro celkem 6 dětí. Představili jsme 
nabídku periodik a hmatové grafiky pro nevidomé děti i dospělé. Doporučili jsme rodičům 
nadace, pomůcky do geometrie, vyjasnili jsme financování nákladů integrovaného 
vzdělávání, představili jsme pořadatele letních táborů, porovnali jsme výrobce učebnic 
v Braillově písmu, doporučili kontakt na sportovní aktivity. 
 

● Na vyprávění přítomné nevidomé maminky se těšili všichni. Její povídání nabralo velmi 
veselý tón, když se do diskuze přidal její dospívající syn. Otázky rodičů nebraly konce. 
 
Rodiče: 
 

Každý z rodiny dostal přesně to, co potřeboval: syn vyškoleného instruktora, dcera čas 
s ostatními sourozenci, oba si užili nové aktivity, maminka dostala cenné rady a informace, 
které nejsou vždy dostupné. ... Pobyt byl nabitý zážitky jak pro děti, tak i pro dospělé, se 
spoustou informací, které jinde nikdy nenačerpáme. Letos jsme byli potřetí a již to bereme 
tak, že jedeme za partou přátel, kde toho spoustu zažijeme, poznáme nové přátele 
a pobavíme se s těmi, s kterými nás toho pojí mnohem více než s kýmkoliv jiným. ... Dcera 
mohla zažít bezpečné chvíle bez rodičů ve společnosti ostatních nevidomých dětí 
a vedoucích. Jak se studentky staraly o děti, to bylo úplně mimořádné! ... Moc děkujeme za 
představení učebnic Orbis Tactus přímo od paní Novotné. Ukázky mnoha učebních 
materiálů s vysvětlením, jak se to všechno vytváří, mě utvrdily, že nikdo jiný tak 
propracované učebnice nenabízí. ... Zajímavé bylo povídání nevidomé maminky, jak o jejím 
životě, tak o nabídce periodik pro nevidomé. ... Asi největším překvapením pro mě bylo, 
kolik rodin ze speciálních škol nevědělo, že existuje časopis Světluška. My v integraci ho 
už několik let odebíráme. ... Pro mě je velkou podporou a rádcem přítomná asistentka 
pedagoga, její přístup mi pomáhá s náhledem, jak řešit těžké projevy našeho dítěte. Moc 
mě potěšil jeden z tatínků, který s ním jednoduše ráno odešel na hřiště a ono to bylo úplně 
v pohodě. Čekala jsem, jestli se nevrátí s křikem, a kdepak, přišli v pohodě, 
usměvaví. Musím moc poděkovat za možnost asistence extra pro mé dítě – to je to, co mu 
moc vyhovuje.  
 
 
 
 
 



 
 
 
 
 
 
Do disciplín, jako je aquazorbing či horostěna, bychom se z vlastní vůle nepustili. Jsme 
nadšeni, že jsme to mohli zkusit! ... Syn si díky aquazorbingu odnesl skvělý pocit z volnosti 
pohybu na vodě a pořádné mozoly na rukou:) 
 
Poskytovatel aquazorbingu:  
 

Moc se nám u vás líbilo, děti byly úžasné, málokdy se najdou takhle slušné děti. 
 
Děti: 
 

Nejlepší byl pepř na stole. To doma nemáme! ... Líbilo se mi, že jsem čistila zuby různými 
kartáčky a prohlížela si je. ... Bavily mě hry se sourozenci, ráda jsem se potkala 
s ostatními, kteří to mají stejně jako já. ... Nejlepší bylo, jak jsme s Aničkou stavěli v lese 
domečky. ... Se Silvou je vždycky sranda. ... Mně se na tom vždycky líbí snad úplně 
všecko! 
 
Studentky: 
 

Překvapilo nás, jak se rodiče zajímali i o děti z jiných rodin. Povídali a hráli si s nimi, úplně 
přirozeně. Bylo krásné sledovat, jak se děti postupně zbavují strachu a poté si užívají 
nových zážitků v nafouknuté kouli na vodě nebo samostatném veslování na loďce. 
 
 



 
 
 
 









 
 
 
 

 
 





 
 



 
 
 
 
 

Tactus.cz 2024 
 
● Tactus pochází od slova taktilní, tj. hmatový. Středobodem a hlavním smyslem projektu 
je podpora tvorby hmatově ilustrovaných knížek pro nevidomé děti a provozování 
KNIHOVNY HMATOVÝCH KNÍŽEK. Dětské knížky s hmatovými obrázky a textem 
v soutisku Braillova písma a černotisku jinde než u nás k mání nejsou, nabízíme je všem 
nevidomým a slabozrakým dětem v republice. Za celý rok jsme našim čtenářům poskytli 
přes 300 výpůjček. Konzultovali jsme s rodinami i školami, představovali jsme smysl naší 
knihovny, nabízeli jsme knížky jako hodnotnou zábavu i skvělou příležitost pro rozvoj 
v kognitivní, taktilní i komunikační oblasti. Česká pošta umožňuje posílání zásilek 
obsahující Braillovo písmo zdarma v režimu SLEPECKÉ ZÁSILKY. Nedovedeme si 
představit, jak to dělají naši kolegové v zemích, kde tuto vymoženost nemají, a musí proto 
za takové zásilky platit. Zasílání zdarma ocení jak knihovna samotná, tak i rodiny a školy, 
které výpůjčky poštovní cestou zase vracejí. 
 

 
 
 

● Tento rok byl také rokem soutěžním. Pořádali jsme již 9. ročník české národní 
soutěže tvůrců hmatových knížek Tactus.cz 2024. Soutěž je skvělou příležitostí, jak 
získat přírůstky do naší knihovny – autoři totiž pracují dobrovolnicky ve prospěch našich 
nevidomých dětských čtenářů, svá díla do knihovny věnují. Tvůrcům jsme k dispozici, 
nabízíme jak skupinové semináře, tak četné individuální konzultace. Tiskneme také texty 
do knížek, brailskou tiskárnu obvykle autoři doma nemívají :) V soutěži se tentokráte sešlo 
22 děl od 50 autorů, na některých dílech se pracovalo kolektivně. Dvě třetiny autorů přišlo 
ze studentských kruhů. Nesmírně nás těší různorodost témat a způsobů zpracování, to 
nevidomé děti ocení! Všem tvůrcům jsme nesmírně vděčni. 



 
 
 

                                                                                                                                                                                                         Soutěžní díla a odborná porota 



 
 
 
 





 
 
 
 
 
● Spolupracujeme už 20. rokem s Typhlo&Tactus, mezinárodním sdružením odborníků 
zabývajícím se hmatovou tvorbou, kromě ČR zastoupeného kolegy z Belgie, Francie, 
Holandska, Itálie, Polska a Velké Británie. Absolvovali jsme společně celkem čtyři online 
semináře, na nichž jsme si vyměňovali odborné zkušenosti a připravovali jsme mezinárodní 
soutěž tvůrců hmatových knížek Typhlo&Tactus 2024. Když jsme na soutěž cestovali do 
polského Lublinu, náš tamní kolega nám připravil nevšední zážitek: Téměř celá naše 
evropská skupina se sešla na letišti Fryderyka Chopina ve Varšavě a nastoupila na 
poslední úsek cesty do malého letadla. Jaké bylo překvapení, když k cestujícím promluvil 
kapitán letadla: We are pleased to welcome an international jury of tactile book competition 
on board. Celá naše skupina začala tleskat. Následovala neplánovaná osvěta, když jsme 
věc vysvětlovali spolucestujícím. Do Lublinu jsme přivezli jak dvě členky mezinárodní jury, 
tak čtyři česká díla oceněná v české národní soutěži Tactus.cz 2024. Dopadli jsme skvěle: 
Všechna naše díla postoupila do užšího výběru, kde jsme nakonec získali jedno druhé 
místo a jedno mimořádné uznání za výjimečnou uměleckou úroveň díla. Druhé místo 
bylo za knihu Michaely Šámalové Jak zachránit vědce. Michaela je naše vytrvalá 
přispěvatelka již od prvního ročníku soutěže. Už před lety přišla s myšlenkovou vyrobit 
hmatovou únikovku. Nedovedli jsme si představit, jak to myslí – její nápad ovšem 
mnohokrát předčil i nejodvážnější představy. Většina děl v naší knihovně je převážně pro 
mladší děti, toto fantastické dílo ale ocení i dospělí! Také Kristýna Adámková, která 
získala mimořádné uznání za knihu Flow, nesoutěžila poprvé. Je to vítězka mezinárodní 
soutěže z roku 2006. Její tehdejší vítězné dílo Rozmanitosti bylo vyrobeno v několika 
stovkách exemplářů v chráněné dílně v Dijonu a distribuováno do zúčastněných zemí. 
Posledních pár jich máme ještě na prodej. Letošní kniha Flow, resp. spíše velekniha, má 
úctyhodné rozměry. Při hmatovém prohlížení se může čtenář natáhnout přes celý stůl 
a užít si pro obě ruce souměrného zážitku při prohlížení řemeslně dokonalých obrazců. 
Zaujme také vrstvení, díky němuž lze zažít rozměr hloubky. Flow jsme už stihli s dětmi 
vyzkoušet – mimořádný hmatově umělecký zážitek přináší malým i velkým. Celému 
projektu věnujeme opravdu hodně úsilí a množství dobrovolnické práce – na úspěch na 
světové úrovni jsme opravdu – pochopitelně se skromností :) – hrdí! 

 
 
 
 



 
 
 
 
 

 
 
 



 
 
 
 

Kristýna Adámková: Flow 
 
                                                                            Michaela Šámalová: Jak zachránit vědce  
                        (mezi českými hodnotitelkami francouzská předsedkyně mezinárodní jury) 



 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

 
                                                                                  na ulici jsme si hodně užili polštiny 



 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

                                                                          Boguslaw Marek, hlavní polský pořadatel 



 
 
 
 
 
 
Rodiče: 
 
My Asociaci moc děkujeme za zapůjčování knížek, naše dítě se pokaždé těší, když přijdou 
balíčky zaslané od Terezky, hned se chce do knížek kouknout a okamžitě všechno 
prohlédnout. Chce, abych jí to četla, a ona si při tom knihy prohlíží a osahává a zkoumá 
a hrozně ráda komentuje, co v knížkách je, a pak o tom hodně mluví. Pokaždé se něco 
dozví nebo tam objeví něco, o čem chce mluvit a probírat. My moc děkujeme, půjčování 
knížek a krabiček je úžasná věc. Dcera při tom rozvíjí svůj hmat a oči a my moc děkujeme 
všem, co pomáhají a podporují to, aby se knížky dostaly k našim dětem. 
 
 
Speciální škola: 
 
Naše spolupráce s Knihovnou hmatových knížek trvá již spoustu let a stále nás nepřestává 
překvapovat, jak úžasné knihy dokážete pro naše děti vytvářet. Na každou zásilku se těší 
nejen děti, ale i paní učitelky. Před každým otevřením krabice jsme úplně napnutí. Jaké 
zážitky nám nové knihy přinesou? Děkujeme moc za Vaši práci. 
 



 
 
 
 

 

                                                                                                                Lahvičkové pexeso 
 
 
 

                                                                                             z webových stránek Asociace



 
 



 





 
 
 
 
 

Plavecko-rehabilitační pobyt 
 
● Akci jsme pořádali již popáté v Kamenici v hotelu Valnovka, kde jsou k tomu ideální 
podmínky. Skvělý personál, akusticky příjemný bazén s teplou vodou. 12 dětí i jejich 
rodičovské doprovody si pobyt velmi užily – plavání je k dispozici málokdy, 
fyzioterapeutické cvičení pro tuto cílovou skupinu nepořádá žádný jiný subjekt. V našem 
zkušeném týmu přibyla masérka Kačka, neb dosavadní masér Míra zrovna vdával dceru. 
Kačka zapadla do party, jako by tam byla od samého začátku. Lucka v tělocvičně byla 
jistotou – těžko hledat lépe naladěného odborníka. Asociační tým se dlouhodobě věnuje 
rozvoji hmatu, a tak „ručkování“ nemohlo chybět. Jaký byl tedy program? 
 

● V bazénu jsme se věnovali zlepšení plaveckých dovedností, udržení na hladině, 
odbourávání strachu z vody, uvolnění. 
 

● Rehabilitační cvičení v tělocvičně byla zaměřena na harmonizaci svalového napětí, 
protažení, posílení, na hluboký stabilizační systém páteře. Při koordinačních cvičeních děti 
posilovaly rovnováhu. 
 

● Individuální masáže děti uvolnily a uklidnily, byly báječné. 
 

● Program pro rozvoj hmatu zahrnoval cviky na uvědomění jednotlivých prstů a částí ruky, 
zvědomění a účelnost práce rukou. Nabízeli jsme pomůcky i běžné hračky, které ruce 
přímo vybízejí k aktivitě. Oblíbené byly i „hrabárny“ – byl to opravdu zážitek prohrabovat se 
v krabici plné rýže, plastového granulátu či pouštního písku. A předměty denní potřeby, 
které si lze z krabice vytahovat, ty mají úspěch vždycky! Hotel má i venkovní sezení, a tak 
hned jeden odvážný účastník (se svolením personálu) vylezl na štafle a prohlédl si ve 
výšce, jak se roztahuje slunečník. A nezapomněli jsme pracovat ani na souhře mozkových 
hemisfér. 
 
Rodiče: 
 

Letošní pobyt v Kamenici měl opět nabitý program. Jelikož jsme tam s dcerou nebyly 
poprvé, očekávání perfektně vedeného cvičení i plavání se splnila. Na naše dítě letos 
padala únava zejména v lekcích cvičení, což je škoda, ale o to více jsme zase zažily 
z programu „ručkování“. A byla to pro mě inspirace. Např. kolik napínavých chvilek se dá 
zažít u veliké krabice plné všelijakých krabiček, dóz a skleniček, když je třeba najít tu 
správnou dvojičku. Oceňuji bezva práci všech holek z týmu, které se plně dětem věnovaly, 
a děti měly pořád plné ruce něčeho zajímavého. Samozřejmě by to nefungovalo bez 
odborného vedení paní vedoucí, která tuším všechny ty věcičky připravila. No a mimo 
program – bylo to zase příjemné setkání a sdílení s kamarády. 
 

Byli jsme v Kamenici už poněkolikáté a zatím každá účast znamenala velký skok vpřed! :-) 
 

Moc děkujeme za krásný pobyt. Pokaždé tam dobijeme baterky, já si odpočinu a naberu 
hromadu informací, které se mi hodí pro obě děti. Hlavně si ale popovídám s ostatními 
rodiči a vyměníme si zajímavé rady. Je to strašně super. Ze srdce moc děkujeme jak všem, 
kdo pobyt připravili, tak těm, co ho podpořili! 
 
Děti: 
 

Mně se líbilo všechno, ručkování bylo super, hledání věcí v bedýnkách, plavání, to byla 
sranda, naučila jsem se plavat znak a potápět se, cvičení zas tak moc nemusím, ale 
cvičení s míčem mě bavilo moc. Kdy zase pojedeme znova? 
 

Moc se mi líbilo plavání, taky se mi moc líbilo cvičení a moc se mi líbilo masírování po ruce 
a protahování na karimatce. (Pozn. maminky: Už nezmiňuje, že u toho usnula.) Pamatuju si 
na sprchování u bazénu, házení s chobotničkama a posílání balónku trubkou. 
 
 





 
 
 











 
 
 
 

Program pro rodiče MáTa 2024 
 

Má je máma a Ta je táta. Dohromady MáTa. Už podruhé 
jsme rodičům mohli nabídnout program jen pro ně. 
Organizujeme mnohé akce pro děti a pro pedagogy. 
Rodiče si ovšem také zaslouží čas pro sebe navzájem! 
Rodičovství je pokaždé krásné, ale také velmi náročné – 
tím spíše tam, kde dítě potřebuje mimořádnou péči. Čtyři 
rodičovské páry tak prohlubovaly a obnovovaly svůj 
partnerský vztah v krásném prostředí Krkonoš, byl čas 
i vyběhnout na Sněžku nebo se jen tak projít. Programem 
nás provázeli dva zkušení párové terapeuti. Neváhejte, 
jeďte příště taky!  

 
Účastníci: 
 

Všechno se doma obvykle točí kolem dětí. Už jen to, že jsme vyjeli, znamená velmi 
vzácný čas na nás dva. ... Tak moc oceňuji, že se sem dá jet s kojeným dítětem. Péče 
o naši malou byla skvělá, v klidu jsme se tedy mohli věnovat sobě navzájem. ... Pobyt 
byl skvěle připravený, ač jsme oba nevidomí, nebyl problém. To je vzácné. 
 

Líbily se mi otázky, to jsem se 
o své ženě hodně dozvěděl. 
A zajímavé bylo navzájem si 
napsat, to bychom mohli 
využívat častěji. Některé věci se 
lépe píšou, než říkají. ... Utvrdili 
jsme se, jak moc se oba 
potřebujeme. Ani jsme se 
nepohádali, naopak jsme se 
u toho zasmáli. ... Co je nanic, 
jsou kompromisy. Fakt je lepší, 
když se povede vzájemná 
dohoda. ... Když řešíme 
problémy  v zárodku, je to 
mnohem jednodušší. ... Základní 
věcí je chtít změnu. Jinak, ať 
jedu kamkoliv, nic nepomůže. 
 

Díky tomu, že nám holky vařily, 
to bylo takové domácí. 
Královská jídla, palačinky, 
narozeninový dort – to vše 
vytvořilo pocit domova. Bylo 
super, že tu nebyl nějaký cizí 
personál..  
 

Poznali jsme jiné pohledy na 
svět. Jsme za to opravdu 
vděční! ... Odjezdem domů to 
nekončí, určitě budeme všechno 
postupně ještě zpracovávat. ... 
Já mám svou ženu vážně rád. 
 



 
 
 
 

Vzdělávání 2024 
 
Jak bylo uvedeno výše, individuální lekce prostorové orientace jsme poskytli jednotlivým 
dětem z naší členské základny. Kromě toho vzděláváme odbornou veřejnost. 
 

Velikou radost nám dělají 250hodinové kvalifikační kurzy instruktora prostorové orientace, 
které v roce 2024 běžely hned dva, oba koncipované nikoliv na kalendářní, ale na školní 
rok. V červnu 2024 tedy končila první parta, která zahájila kurz v září 2023, od září 2024 
nastoupila parta druhá, která kurz dokončí v polovině roku 2025. V prvním běhu kurzu byli 
účastníci převážně z řad odborných pracovišť, ve druhém je převaha v řadách studentů. 
Z toho máme velkou radost, neboť takové rozložení přináší kontinuitu dostupnosti 
kvalifikovaných instruktorů. Kurzy jsou velmi rozsáhlé, pořádat je můžeme jen díky štědré 
podpoře NF ČRo ze sbírky Světluška. Po letech absence nabídky kvalifikačních kurzů je to 
velká naděje! 
 

Snažíme se ovšem na tématu POSP pracovat systémově. Uspořádali jsme dvoudenní 
celostátní setkání stávajících instruktorů a zástupců institucí v tomto tématu 
zainteresovaných. Sešlo se 26 odborníků z celé republiky. Diskutovali jsme o možnostech 
odborné spolupráce napříč pracovišti, o úmyslu založit celostátní profesní sdružení 
prostorovkářů. Účastníci byli nadšeni – celé roky tady nic takového nebylo. 
 

Leží nám na srdci i jiná témata, proto jsme akreditovali 8hodinové kurzy. Zájem o ně ze 
stran organizací poskytujících služby nevidomým (TyfloCentra, Tyfoloservis, Dům sv. Cyrila 
a Metoděje ve Vlaštovičkách, CSS Chrlice, tábor Veverská Bítýška) byl v roce 2024 veliký, 
realizovali jsme celkem 13 jednotlivých kurzů: 5x Specifika hmatového vnímání 
nevidomých, 6x Specifika kontaktu, komunikace a průvodcovství nevidomých 
a slabozrakých, 2x Prostorová orientace bez bílé hole v interiéru. Odborná pracoviště tuto 
možnost proškolení nových, ale i stávajících pracovníků velice uvítala. 
 



 
 
 

 

Účastníci: 
 

Líbilo se mi, jak byl kurz praktický. Odnáším si mnohé vychytávky – třeba procházení 
dveřmi s klientem. Budu to denně využívat. Jsem hrozně unavená, těch aktivit bylo za celý 
den opravdu hodně! Ale budu teď víc rozumět svým klientům! 
 

Několik let jsem chtěla získat kvalifikaci instruktora, ale nikdo takový kurz nepořádal. 
Asociaci jsem vděčná, že do této mezery vstoupila a pořadatelsky náročný kurz nabídla. 
Jsem teď jediná na našem pracovišti, která tuto kvalifikaci má. Bylo to někdy na dřeň, 
chodilo se za deště i mrazu, ale stálo to za to! Po naší partičce se mi bude stýskat. 



 
 
 
 

 



 
 
 
 
 

A co ještě v roce 2024 
 
 
● Naše předsedkyně odučila semestr tyflopedie na Vyšší odborné škole Jabok. Jedna ze 
studentek s námi jela na pobyt – a po něm už zůstala v asociačním týmu! Všichni studenti, 
kteří dokončili ročník, přispěli svým dílem do naší KNIHOVNY HMATOVÝCH KNÍŽEK. 
 

 
● Na poštu to máme daleko. Po zrušení mnoha poboček České pošty už nemůžeme 
dopravovat zásilky z naší KNIHOVNY HMATOVÝCH KNÍŽEK jinak než autem. Alespoň 
nám zvedlo náladu, že na poště v Moravské, kam teď jezdíme, je výborná domluva 
a zaměstnanci jsou tam tak ochotní, že je radost balíky podávat. Kdo jste někdy zkoušel 
posílat doporučenou slepeckou zásilku, dáte mi asi za pravdu, že to nemusí být 
samozřejmostí :) 
 

● Na konci roku jsme se dozvěděli, že se musíme vystěhovat z báječné školy na náměstí 
Míru. Samotné stěhování proběhne ovšem až na začátku roku 2025, tak se o něm dočtete 
v příští výročce. 
 
 
Poslední slovo rodičů: 
 

Vždycky mě znova a znova překvapuje, jak na pobytech Asociace nic není problém. Moje 
dítě má velmi osobité projevy, ale parta ho prostě bere takového, jaký je, nikdo nemá 
potřebu ho nutit, aby se přizpůsobil ostatním. Ani nevíte, jak moc je tohle vzácné, většinu 
roku se setkáváme s opakem. 



 
 
 
 
● Báječní manželé Alena a Zdeněk Kuldovi z neziskovky Musica et Educatione – ve 
spolupráci s operním zpěvákem Jakubem Pustinou – pro nás už podeváté uspořádali 
benefiční koncert v Litoměřicích. Přijela také Gabriela Beňačková, koncertem se loučila se 
svou uměleckou kariérou. Bohužel manželé Kuldovi s touto aktivitou vzhledem ke svému 
věku končí a my moc doufáme, že se koncertu v příštím roce ujme město Litoměřice 
a zachová nám přízeň! Manželům Kuldovým z celého srdce děkujeme za podporu – 
výtěžek z koncertu už řadu let přispíval na provoz KNIHOVNY HMATOVÝCH KNÍŽEK. 
Celková částka, kterou nás tento pár od roku 2015 podpořil, činí 410 000 Kč! Jsme za to 
velmi vděčni. 
 

 
 
 
 
 



 
 
 
 
 
 

 
 

  

Projekty realizované 
v roce 2024 

Rozpočet v Kč 

 

Školní integrace 

 

510 933 
 

 

Tactus.cz / Knihovna hmatových knížek 
 

 

435 987 
 

 

Kurz instruktorů POSP 
 

 

693 307 
 

 

Koncepční řešení POSP 
 

 

697 968 
 

 

Setkání rodin dětí v integrovaném vzdělávání 
 

 

205 000 

 

Program pro rodiče MáTa 
 

 

84 650 

 

Plavecko-rehabilitační pobyt 
 

 

178 446 

 

Prezenční vzdělávací kurzy 
 

 

175 006 
 

 

Další činnost Asociace 
 

 

7 500 
 

 

CELKEM 
 

 

2 806 291 
 

 

Pozn.: Uvedená čísla nezahrnují další dobrovolnou práci odborníků (celkem za více než 
300 000 Kč), neplacenou práci studentů, vlastní vklad účastníků (50 000 cestovné apod.) 
 

 
 

Zdroje 
 

 

Kč 
 

 

% 
 

Nadační fond ČRo – sbírka Světluška 1 791 468 66,4 
Nadace pro rozvoj vzdělání 200 000 6,1 
NF Emil skrze společnost Panattoni 120 000 3,6 
Musica et Educatione, z. s. 50 000 1,7 
Alensa 50 000 1,7 
Veřejná sbírka 29 330 0,9 
Nadace Naše dítě 10 000 0,3 
Nadace prof. Vejdovského 7 250 0,2 
Členské příspěvky 25 600 0,8 
Účastnické poplatky 415 000 12,6 
Ostatní 30 880 0,9 
 

CELKEM 
 

 

2 900 518 
 

 

100,0 



 
 
 



 
 
 
 

Děkujeme všem našim členským rodinám a obětavým 
pedagogům, že jim tak leží na srdci dobré vzdělání, 

podnětné prostředí a radostný život dětí. 
 

Děkujeme všem našim příznivcům a podporovatelům. 
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