ASOCIACE RODICU A PRATEL
@ DETI NEVIDOMYCH A SLABOZRAKYCH V CR
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ZPRAVODAJ kveten 2024

SOUTEZ TVURCU HMATOVE ILUSTROVANYCH KNIZEK

Uz je to tady! Do soutéze tvarcd hmatové ilustrovanych knizek pro nevidomé déti
Tactus.cz 2024 je prihlaSeno celkem 22 dél. Nyni bude zasedat odborna porota, kazde
dilo detailné prohlédne a zhodnoti a vybere vitéze.

Pfijdte se podivat na vyhlaSeni vysledk(, probéhne 28. kvétna 2024 v Praze.

Nasledovat bude kratka vystava soutéznich dél, oteviena 29. kvétna 14-19
a 30. kvétna 9-19. VeSkeré informace jsou na www.tactus.wz.cz.

SETKANI INSTRUKTORU POSP

Nase Asociace pofada spolecné setkani instruktord POSP a vSech organizaci, které
tuto sluzbu v néjaké formé poskytuji. Radi bychom se sesli na jednom misté, abychom
se navzajem poznali, sdileli dobrou praxi, informovali se o aktivitach na tomto poli
a navazali moznou spolupraci. Spole¢né se zamyslime nad aktualni situaci vyuky
prostorové orientace a samostatného pohybu nevidomych a slabozrakych v CR.

Setkani se kona ve dnech 5.-6. cervna 2024 v sale Kulturné komunitniho centra
Koruna v Praze-Radotiné, nameésti Osvoboditelt 44/15. VeSkeré informace najdete na
https://www.prostorovaorientace.cz/akce/setkani-instruktoru-prostorove-orientace-a-
samostatneho-pohybu-nevidomych-a-slabozrakych/.

Zaijisténa je strava po celou dobu setkani a pro mimoprazské ucastniky také ubytovani
ve dvoultizkovych pokojich. Ugastnicky poplatek zahrnujici program a stravovani je
300 K& na osobu + 70 K& zavérecny obéd. Zajemclm nabizime také ubytovani ze
stfedy na Ctvrtek v cené 200 K¢ v€etné snidané na osobu. Setkani finanéné podpofil NF
CRo ze sbirky Svétluska.

Na setkani a spolupraci se t&8i vase kolegyné Olga Hurdalkova a Zuzana Cizinska.



NEVERBALNIi PROJEV NEVIDOMYCH

Nase spratelena neziskovka Rozhledna zve vSechny zajemce na prednasku na téma
neverbalniho projevu nevidomych spojenou s diskuzi. Kona se v klubovné SONS
v Krakovské 21, Praha1, ato 5. cervna 2024 od 17 do 19 hodin. V pfiloZzeném
letaCku najdete veSkeré informace, v€etné pfihlaSovani. Kontaktni osobou je Pavla
Kovafikova, info@rozhleda.info. Akce je urena vSem vidicim, ktefi s nevidomymi
prichazeji do kontaktu, at uz jako odbornici, napf. ucitelé, terapeuti, trenéfi, nebo
rodinni pfislusnici, pfatelé ¢i pracovni kolegové.

Vefejna prfednaska shrnuje nékolikaletou praci v této oblasti. Program doprovodi ukazky
z videozaznamua pofizenych v kurzech s nazvem |kdyz nevidim, mizu vypadat
dobre, které Rozhledna porada uz nékolik let — prvnich 6 béhl se konalo za spoluprace
nasi Asociace. O tématu promluvi nyné&jsi lektorky programu tyflopedka Hana Simkova
a feditelka Rozhledny Pavla Kovafikova.

PLAVECKO-REHABILITACNI POBYT

Prihlasky jsou tady! Od roku 2018 poradame kazdoroCné tento oblibeny a zadany
program. Letos se opét chystame na stejné misto jako vloni — do v hotelu Valnovka
v Kamenici (okres Praha-vychod), a to v terminu 5.-8. zari 2024. Pfikladame pfihlasku,
ve které najdete také vesSkeré informace.

Akce je uréena pro nevidomé déti a mladez ve véku ZS é&i SS ajejich doprovod
(rodi¢, pedagog), starS§i samostatné déti mohou po dohodé jet bez doprovodu. Odborny
program se sestava z plavani a fyzioterapeutického cviceni.

Cena pro kazdou dvojici ¢ini 5 300 K. Potfebujete-li pomoci s financovanim, nevahejte
se na nas obratit, radi doporu€ime nadace, které Ize pozadat o pfispévek.

Prijezd ve Ctvrtek ve vec€ernich hodinach (déti tedy stihnou v pohodé zahajeni Skolniho
roku ve Skole), odjezd v nedéli po ob&dé. Vime, ze takovy program by si zaslouzil vétsi
Casovy rozsah, na druhou stranu chapeme, Ze neni snadné se uvolnit ze Skoly
a z prace. Kompromisem je proto rozsah vikend + jeden pracovni den. Je ale nutné se
ucastnit celého pobytu.

Program pobézi v dopolednich a odpolednich blocich, vecer je volny program. Pocita
se s tim, Ze nevidomy bude program absolvovat spole¢né se svym doprovodem, ¢imz
se rozumi jedna dospéla osoba, ktera se po skonCeni pobytu bude s ditétem témto
aktivitam vénovat v domacim prostfedim ditéte — tj. rodic¢, pfipadné ucitel i asistent.

Kapacita je omezena, nevahejte proto s pfihladkou, at' se na Vas dostane!



MaTa, tedy MAMA a TATA

V minulém Zpravodaji jsme nabizeli setkani pro rodi€ovské pary. Néktefi z Vas fikali, Ze
by jeli, ale nehodil se jim termin. Mate ted znova Sanci, protoZze datum konani bylo
z organizacnich ddvodl zménéno. Nové pojedeme vterminu 10.-13. Fijna 2024
(zaCatek ve Ctvrtek vecer a konec v nedéli po obédeé).

Minuly rok jsme prvné nabidli tuto novou akci. Jak vite, naSe nabidky se dlouhodobé
tykaji vzdélavani Vasich déti, dale ale také podpory celych rodin. Nékteré programy
Asociace byvaji zaméfeny na déti samotné, jiné na celé rodiny, dalSi na vzdélavani
(pedagogll irodicll). MaTa je setkani pro rodicovské pary, které chtéji prohloubit,
obnovit svUj partnersky vztah, nebo si jen tak spolu odpoc€inout a nabrat dost sil do
dalSich spole€nych dni. To vSe v malé skupince péti i Sesti pari. Nevahejte a pojedte,
Vase rodina si néco takového urcité zaslouzi! Pfihlasit se mohou jak rodi€e nevidomych
déti, tak nevidomi rodi¢e. Cena pro jeden par je 5 400 K¢. VSe v samostatné pfiloze.

Co nam sdélili lonsti ucastnici, se mizete docCist ve Zpravodaiji Asociace z bfezna.

CLENSKE PRISPEVKY

Asociace zacinala jako svépomocné sdruzeni nékolika rodin s nevidomymi détmi — pfed
Ctvrtstoletim. Za tuto dobu urazila velky kus cesty. Jak vite, dnes je jeji Cinnost velmi
pestra, snazime se zejména zaplnit mezery ve statni podpore a sluzbach pro déti, ale
i dospélé se zrakovym postizenim. Podporujeme vzdélavani nevidomych déti, zejména
v integrovaném vzdé&lavani, provozujeme KNIHOVNU HMATOVYCH KNIZEK,
poradame setkani rodin, plavecko-rehabilitaCni pobyt. Lezi nam na srdci prostorova
orientace, po mnoha bézich dvouvikendového programu uréeného zejména rodi¢um
nyni pofadame 250hodinové kvalifikacni kurzy instruktorl POSP a v ¢ervnu nas ceka
celostatni setkani instruktort (viz ¢lanek vyse). Podruhé mame v planu setkani pro
rodiCovské pary, pfisti rok mame v kalendafi setkani pro sourozence nevidomych déti.
Predloni jsme usporadali celostatni konferenci o vzdélavani, v sou¢asnosti nabizime
vzdélavaci kurzy a seminare na zadana témata.

Oslovujeme mnohé nadace a dalSi subjekty i jednotlivce s zadostmi o finan¢ni podporu
nasich aktivit. Po dlouhé dobé zvySujeme také Clensky pfispévek. Tedy zakladni vyse
Clenského pfispévku na rodinu arok bude od roku 2025 600 K¢ na rodinu a rok.
Dékujeme vSem za pochopeni. Vdécni jsme také ¢lenum, ktefi nad ramec zakladniho
prispévku finanéné pomahaiji (horni hranice ¢lenského pfispévku neni stanovena :)

Uz fadu let se plati ¢lenské pfispévky vyhradné bankovnim pfevodem — muzete si tedy
sami zkontrolovat, zda mate Clenské pfispévky v poradku uhrazeny. Béhem léta bude
provedena celkova kontrola, osloveni budou ti, u nich se pfipadné najdou né&jaké ty
resty.



ASOCIACNI VZDELAVANI

SPECIFIKA VZDELAVANi ZAKA SE ZRAKOVYM POSTIZENIM (nejen) V INKLUZI
stifeda a ¢tvrtek 28. a 29. srpna 2024 od 9 do 17, od 8.30 do 16.30
Lektorky: Zdena Klausova, Terezie Kochova

PrezenCni seminafr. Vliv zrakové vady na praci Zzaka ve vzdélavacim procesu.
Pfiméfené naroky na zaka — ani malé, ale ani nemozné. Legislativni ramec vzdélavani.
Postaveni zaka ve tfidé. Rozdéleni roli — uditel, asistent, rodi¢e. OdliSnosti v procesu
uceni v pfipadé pouzivani zvétSeného pisma Ci bodového pisma. Praktické ukazky
pomucek. Kontakty na odborna pracovisté. Vlastni zkusenost u€astnikd — v klapkach na
oCich. Pro pedagogy (nejen) v inkluzivnim vzdélavani, studenty tyflopedie a;.

Cena 5 200 K¢ / os. Kurz se kona v Praze. PfihlaSovat se mlizete pfes formular.

INSTRUKTOR POSP NEVIDOMYCH A SLABOZRAKYCH

10 prodlouzenych vikendi + zavére¢na zkouska v prabéhu sSkolniho roku
2024 / 2025

Lektorky: Zuzana Cizinska, Olga Hurdalkova a externi spolupracovnici

Rozsah kurzu je 250 hodin, tedy uspésny absolvent ziska plnou kvalifikaci instruktora
POSP. V kurzu je zafazen teoreticky zaklad, praktické vyzkouSeni témat v podminkach
simulované slepoty (s klapkami na o€ich), zpétna vazba na zakladé sdileni a rozboru
videozaznamu, vzajemné sdileni praxe u€astnikd. Kurz je ur€en pro specialni pedagogy
(napf. pracovniky SPC, specialnich $kol), vedouci pracovniky v socialnich sluzbach
poskytujici doprovody a asistenCni sluzby, socialni pracovniky v pfimé praci
s nevidomymi a slabozrakymi klienty, studenty tyflopedie aj. Kurz se kona v Praze.

Cena 46 500 Kc. (Cena za cely kurz €ini pro rok 2024 / 2025 zhruba 1 100 000 K¢.
Zahrnuje osobni naklady odmény vsech lektori a konzultantd zfad nevidomych,
kameramanU pfi praktickych nacvicich a zpracovani podkladl pro videotrénink, najem
prostor, administraci kurzu, pofizeni a udrzbu kompenzacnich pomucek a dalsi).
Svétluska NF CRo dotuje tento kurz &astkou vétsi nez 500 000 K&, &imz sniZuje
kurzovné kazdého uc€astnika o vic nez polovinu.)

Kurz se kona v Praze. PfihlaSovat se mUzete pres formular.

Napiste, co se zajimavého déje ve Vasem regionu, radi to otiskneme!

Vase redakce

Tento Zpravodaj je vytistén za podpory Nada¢niho fondu Ceského rozhlasu ze sbirky Svétluska. Redakce
Zpravodaje, kontakty na  Asociaci:  Terezie  Kochova, 728945537, khk.asociace@gmail.com,
www.asociacerodicu.estranky.cz, facebook.com/asociacedns, @knihovna_hmatovych knizek,
https://asociacerodicu.rajce.idnes.cz/.



